
 

HOME TUTOR: METODI E TECNICHE PER L’ASSISTENZA ALLO STUDIO E AI COMPITI 

Durata: 16 ore – in presenza 

Dal 1*data da stabilire 

Frequenza: 1 o 2 volte a settimana, dalle 9 alle 13 (4 incontri) 

Finalità del corso: fornire ad educatori, tutor, insegnanti, competenze metodologiche, 

relazionali e organizzative per supportare efficacemente studenti nello svolgimento dei 

compiti, promuovendo autonomia e motivazione. 

Nel corso, teorico-pratico, verranno trattati argomenti quali strategie di apprendimento 

attivo, Pianificazione e gestione del tempo, Tecniche per la comprensione del testo, 

Strumenti compensativi e tecnologie utili anche per studenti con bisogni educativi speciali 

(BES, DSA, ADHD). 

Si tratteranno tematiche relative all' Ascolto attivo e alla comunicazione empatica, alla 

Motivazione e rinforzo positivo, alla Gestione delle difficoltà relazionali e dei 

comportamenti oppositivi cercando di costruire un percorso-tipo di accompagnamento 

ai compiti. 

 

 


