Data Dalleore |[Alleore| ore Materia Contenuti Materia Aula Docente
IGIENE Pl‘lnclptl .dl dtlf.?etl.ca e m:t.rm::fl?:: i
martedi 3 novembre 2026 08:30 | 12:30 | 4 ALIMENTARE E | Macronutrientl; imicronutrienti; focus Piano -1 Monica Perego
sale, zucchero, acqua; la piramide
NUTRIZIONE .
alimentare.
Etichettatura dei prodotti alimentari:
IGIENE .ql:ia.dro.ge?eLat:ﬁ e :or.matllva;
giovedi 5 novembre 2026 08:30 | 12:30 | 4 ALIMENTARE E Indicazioni obbligatorie & loro Piano -1 Monica Perego
significato; tabella nutrizionale e
NUTRIZIONE . -
claims; come leggere l'etichetta
(esempi pratici).
Caratteristiche merceologiche delle
IGIENE principali derrate alimentari parte 1:
venerdi 6 novembre 2026 08:30 12:30 4 ALIMENTARE E definizioni e aspetti fondamentali; le Piano -1 Monica Perego
NUTRIZIONE principali derrate alimentari; i cereali;
farine, pasta, pane, riso.
Caratteristiche merceologiche delle
IGIENE principali derrate alimentari parte 2:
lunedi 9 novembre 2026 08:30 12:30 4 ALIMENTAREE tuberi, legumi, ortofrutta e derivati; Piano -1 Monica Perego
NUTRIZIONE carni; latte e derivati, uova; pesce,
molluschi, crostacei.
Principi di microbiologia: i
IGIENE mlc.rorganls.ml (.Chl so:m, l.a V|t.a d.el
martedi 10 novembre 2026 08:30 | 12:30 | 4 ALIMENTARE E microrganismi); contaminazioni Piano -1 Monica Perego
microb. degli alimenti; infezioni,
NUTRIZIONE . L . P
intossicazioni, tossinfezioni
alimentari; microrganismi utili.
Conservazione e ambiente di lavoro:
conservazione dei prodotti alimentari
IGIENE (tecniche, materiali MOCA, luoghi,
giovedi 12 novembre 2026 08:30 12:30 4 ALIMENTARE E modalita); mensa ambienti e Piano -1 Monica Perego
NUTRIZIONE preparazione dei locali; gestione e
distrubuzione del cibo; diete speciali e
allergeni.
IGIENE HACCP: definizioni e principi; pericoli;
lunedi 16 novembre 2026 08:30 12:30 4 ALIMENTARE E valutazione delrischio; tracciabilita e Piano -1 Monica Perego
NUTRIZIONE rintracciabilita.
IGIENE HACCP: igi dell: ; igi
martedi 17 novembre 2026 08:30 12:30 4 ALIMENTARE E ..|g|ene e. E’ perso.n.a, |g.|ene Piano -1 Monica Perego
dell'ambiente; pulizia; sanificazione.
NUTRIZIONE
HACCP: manutenzione dei locali e
IGIENE dellc.e attr:zzlft:re; |ntfes:.ant| iellf
giovedi 19 novembre 2026 08:30 | 12:30 | 4 ALIMENTARE E cucine e defe derrate alimentart; Piano -1 Monica Perego
norme igieniche basilari per la lotta
NUTRIZIONE L. S . .
agli insetti e ai roditori; gestione dei
rifiuti.
IGIENE Trasporto delle merci alimentari;
lunedi 23 novembre 2026 08:30 12:30 4 ALIMENTARE E ricevimento merci; riepilogo delle Piano -1 Monica Perego
NUTRIZIONE operazioni quotidiane (2h)
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